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Problematika kontaminace p¥i terapii pomoci Lu-177
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Terapie pomoci radiofarmaka znaceného Lu-177 je vhodna pro uréitou skupinu nadort. Radionuklid Lu-177
je smiSeny zafi¢ beta-gama. Pfi vyskytu pfipadné povrchové kontaminace mtze pfedstavovat vyznamné
riziko z hlediska zevniho ozafeni kize rukou osoby, ktera manipuluje s kontaminovanym pfedmétem. Proto
je potfebné sledovat kontaminaci osob i prostfedi, kde se manipuluje s radiofarmakem znacenym Lu-177 &i se
vyskytuje naaplikovany pacient.

V ramci experimentt byly u sledované skupiny osob (Fidi¢, oSetiujici osoba, zdravotni sestra) pouzity lab-
oratorni plasté s termoluminiscenénimi dozimetry (TLD). Dvojice TLD byly na plasti umistény v oblastech
radiosenzitivnich organi (oblast hrudniku a bficha) a dale v mistech, kde se v ramci vykonu pfedpokladalo
mozné zvy$ené ozateni (ruce - konec rukavu, zada - idi¢). Po ukonéeni expozice TLD byla u plastt provedena
kontrola jejich kontaminace.

Vysledky této pilotni studie poukazuji na nezanedbatelny pocet zachycenych kontaminaci plasti, které mély
lokalni charakter. V pripadé, Ze by misto plasté byla uvazovana kontaminace kize 200 Bq/cm2 po dobu 5
hodin, lze o¢ekavat lokalni ozafeni kiize az 2,1 mSv.

Z tohoto diivodu je dulezita nejen znalost prostorového rozloZeni ozafeni, ale i provadéni pravidelné kontroly
kontaminace, diky niZz lze docilit sniZeni ozafeni osob.
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