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Pacient v domacej liecbe radiofarmakom Lu-177 a
radiacna ochrana zivotného prostredia
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Radioterapeuticka lie¢ba pacienta radiofarmakom, znacenym radionuklidom Lu-177, je naro¢né a zdlhava,
preto niektori pacienti a rodinni prislusnici prejavuji prianie absolvovat ¢ast liecby v domacom prostredi
(dalej aj domaca liecba). Terapeuticka aktivita radiofarmaka, podavana pacientom, mdze dosahovat hodnoty
niekolko GBq Lu-177. V pripade, Ze pacient v domacej liecbe alebo jeho domaci oSetrovatelia porusia lekarom
nariadentl spravnu prax pri narabani s odpadmi produkovanymi pri domacej liecbe, moze nastat riziko kon-
taminacie komunalneho odpadu radionuklidom Lu-177, alebo jeho izotopom Lu-177m. Pred niekolkymi
mesiacmi v Bratislavskej spalovni komunalnych odpadov bola do sku$obnej prevadzky spustena kontrola
nakladov komunéalneho odpadu na kontaminaciu radioaktivnym materidlom zvazanych z bratislavskych by-
toviek. Zatial sa dozvedame iba neoficialne, do urcitej miery protichodné, informacie o vysledkoch ¢innosti
tohto zariadenia. Preto sa v prezentacii venujeme problematike zvySenia ochrany pacientov v domacej ra-
dioterapeutickej liecbe radiofarmakmi znac¢enymi radionuklidom Lu-177 pred obmedzovanim ich prianiu byt
lie¢eny doma. Pomocou fyzikalnych charakteristik beta a gama Ziarenia emitovanych radionuklidom Lu-177
a jeho izotopom Lu-177m sa prezentuje, Ze pacienta v domacej lie¢be radiofarmakom Lu-177, podozrievaného
ako zdroj komunalneho odpadu radionuklidom Lu-177, je mozné s dobrou spolahlivostou nielen odhalit, ale
aj odmietnut, ak sa jedna o omyl.
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